
La voce del silenzio 

Giornata di festa! 
Assenza di suoni e rumori 

nella grande casa 
e nella via solitamente 

caotica e rumorosa. 
Nel silenzio totale 

mi giunge una voce 
mi parla rievoca ricordi 
suscita delle immagini 
pone delle domande 

a cui non so o non voglio 
dare risposte. 

La voce del silenzio 
penetra in me 

mi turba mi costringe 
a pensare mi esorta 

mi costringe a fare chiarezza 
sul "mio sentire". 

Cessata l' inquietudine della mente 
il silenzio mi dona tranquillità 

mi invita ad accogliere con serenità 
ciò che viene dagli altri 

e dalla vita. 
La voce del silenzio... 

fidata amica 
da ascoltare 

quando si é soli con se stessi! 
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