
Mare  

Immersa nelle tue fresche 
e chiare acque, 

nuovo vigor 
sento nell’esser mio, 

che vibra di gioia e di piacere. 
Le tue lievi onde 

mi accarezzano….. 
si allontanano i pensieri gravi, 

godo  al contatto. 
Lo spirito si dilata, 
la vita mi sorride… 

sono in pace 
con me stessa, 
ringrazio Dio 

mia Guida e mio Signore. 
 

                                   Giovanna Cavone 

                              Lecce 14\10 2011    

 


